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Облици рада : 
Индивидуални, фронтални.
Васпитни циљ часа: 
Значај воде за личну хигијену и хигијену просторија у којима се борави. 
Образовни циљ часа: 
Стицање знања о води као растварачу материја са примерима из свакодневног живота. 
Корективни циљ часа: 
Корекција погрешно усвојених појмова.
Наставни детаљ: 
Вода у домаћинству.
Наставне методе: 
Илустративно-демонстративна, метода објашњавања и уверавања
Наставна средства: 
Неколико посуда са водом, коцке шећера, густи воћни сок, грумен земље.
Место одржавања часа: 
Школска учионица.
Датум: петак, 11. новембар 2005.

СКИЦА ТАБЛЕ
Уводни део часа:
Главни део часа:
Добар дан, децо! (Добар дан, наставниче!) Реците ми шта сте ви прво урадили јутрос када сте устали из кревета? (Умили смо се!) Добро. А шта нам треба да би се умили? (Вода!) Тако је! Вода раствара прљавштину са нашег лица и тако је уклања. Данас ћемо малко да говоримо о води, и о томе како вода раствара материју.

Ја сам вам овде припремио неколико чаша у које сам сипао воду. Поред тога, имамо неколико коцкица шећера. Нека сада свако од вас узме по једну чашу са водом и по две коцкице шећера. Ставите те две коцкице шећера у воду и мешајте воду кашичицом да видимо шта ће да се деси. Видимо да се после неког времена шећер претвара у све ситније и ситније честице и на крају више не видимо шећер јер се уситнио у јако мале честице, али знамо да је он још увек у води када пробамо воду и она је слатка. Значи, шећер се растворио у води. Овај густи воћни сок који сам вам донео је исто јако уситњено воће које је растворено у води. Већ сте поменули да сте се јутрос умили. Док се умивате, вода прелази преко вашег лица и раствара прљавштину исто као што се овај шећер сада растворио у води. Истко тако, ваше маме када перу судове после јела, користе воду да растворе и сперу остатке хране са њих. Када ставимо веш у машину, вода и тамо раствара прљавштину са тканине и спира је. Воду користимо и за чишћење просторија у којима живимо, растварајући са њом нечистоћу и уклањајући је помоћу воде. Дакле, вода нам је од велике помоћи у кући, и свакодневно користимо ту особину воде да може да раствара материју. Али, поред тога што воду користимо у домаћинству, она и у природи раствара разне материје. Ево, овде имамо један грумен земље. Сада ћемо да га потопимо у воду и 
Завршни део часа:

промешамо. Видимо да се земља растворила, и сада имамо замућену воду. Ово смо приметили када пада јака киша по земљи, па раствара земљу и односи је на неко друго место. А, реците ми, зашто је добро да пијемо воду док једемо? (Зато што се храна раствара лакше!) Тако је. Док једемо, пијемо воду, и храна ће се лакше растворити, да би се из ње у стомаку могле упити у организам хранљиве материје.

Видели смо да вода може да раствара материје, и ово је веома распрострањена појава у природи без које не би било живота. Вода нам, такође, као што смо видели, користи у домаћинству за растварање разних врста нечистоће. Најважније од свега је да без воде не можемо да живимо јер она раствара храну коју једемо, а вода је стални састојак нашег организма!
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