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Стицање основних знања о системима органа код човека.
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Корекција погрешно усвојених знања о органима и системима органа код човека.
Наставни детаљ:

Положај органа у човековом телу.
Наставне методе: 
Илустративно-демонстративна, метода објашњавања и уверавања.
Наставна средства: 
Слике (илустрације или шеме) система и њихових органа код човека.
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Школска учионица.
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СКИЦА ТАБЛЕ
Уводни део часа:
Главни део часа:
Децо, данас ћемо да причамо о човеку, и то о системима органа код човека. Са неким органима смо се већ упознали на претходним часовима, а сада ћемо да видимо шта су то системи органа. Јесте ли спремни да научимо нешто ново? (Јесмо!)

Као што смо поменули, за неке органе већ сте чули. Хајде да се сада малко подсетимо, па да набројимо неке органе. Ко би од вас хтео да ми каже неки орган? Хајде ти, Наташа. (Око!) Добро. Око је орган чула вида и налази се на глави у очној дупљи, је л` тако? (Јесте) Хоће ли неко да ми каже још неки орган? (Срце!) Одлично. А шта ради срце у нашем организму? (Срце пумпа крв кроз цело тело!) Тако је. Срце помаже да крв која храни ћелије нашег организма, доспе до свих делова тела. Оно стално ради, док смо живи, као нека пумпа. Налази се у грудном кошу, мало померено у леву страну.

Добро. Сада ћемо да научимо шта су то системи органа, и који системи органа постоје у нашем организму. Ево, погледајте малко ове слике које сам вам донео. Да ли препознајете неке органе? Добро.

Систем органа је уствари скуп органа који у нашем организму служе да раде сличне ствари, који уствари, имају сличну или исту функцију у организму. Сада погледајте ову прву слику. Шта видите? (То је костур!) Тако је. На овој другој слици видимо да је тај костур покривен и мишићима, и то је мишићно-скелетни систем. Све кости и мишићи у нашем организму обављају сличну функцију, а то је да омогућавају кретање и одржавање одређених положаја тела и делова тела. Погледајте следећу слику. Видимо срце у грудном кошу и крвне судове, артерије и 

вене. Овај систем органа се зове циркулаторни систем. Ту спадају органи који омогућавају и помажу да крв стиже у све делове нашег организма. Срце и крвни судови, вене које враћају крв у срце и артерије којима крв путује из срца у разне делове тела. Даље, на следећој слици имамо систем органа за варење (дигестивни систем). Ту спадају органи који помажу да се храна иситни, унесе у организам и свари. Поменућемо неке органе овог система: зуби, који ситне храну, једњак (видимо га овде на слици) којим се храна преноси до желуца, затим желудац и црева где се храна вари и где се из хране у организам преносе све корисне материје. Погледајте на слици које још органе ту имамо и обратите пажњу на њихов положај. Следећи систем органа је систем за излучивање и репродукцију, односно, систем у који спадају органи који служе да се штетне и непотребне материје избаце из организма (бубрези, бешика), и органи који служе за репродукцију (мушки и женски полни органи). Још један врло важан систем је нервни систем, а мозак је главни орган и налази се у глави, унутар лобање. Поред мозга, имамо и кичмену мождину која се налази у кичми, али нервни систем је распоређен по читавом организму и његова функција је да преноси информације из једног дела организма у други, врло брзо, да обрађује информације из спољашње средине и да „смишља“ одговоре. Знамо да нам мозак служи за размишљање. Погледајте следећу слику. Да би могли да дишемо, ми имамо респираторни систем, и сигурно на слици препознајете плућа (која се налазе у грудном кошу, заштићена ребрима), а поред полућа, овде спадају и дисајни путеви, бронхије, душник, нос где ваздух улази, а ваздух може да уђе и на уста.

Сви системи органа заједно чине наш организам, и раде зајдно и складно.

Завршни део часа:

Погледајте сада још сваку слику па ћемо да видимо који је систем органа на слици, да именујемо неке органе и да кажемо где се они налазе. За домаћи задатак ће свако од вас да понесе по једну ову слику кући, да каже који систем органа се налази на њој и да испод слике напишете што више органа тог система знате. Важи? (Важи!)
Децо, то је све за данас!
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